JIDELNICEK OD 6.1. — 10.1.2025

Obsazené alergeny jsou vyznaceny Cislem vedle jednotlivych pokrmii. Seznam
alergenii je k nahlédnuti v Satnach.

Pondéli: Corn-flakes, ml¢ko, ovoce, ¢aj Svestka (la,1c,1d,7)
Polévka z hlivy ustfi¢né (1a,7)
Kufeci prsa v omacce s porkem,mrkvi,hraSkem, napoj (1a,7)
Rohlik graham, tunakova pomazanka, zelenina, ¢aj (1a,1c.4.7)

Utery: Chléb, masova pomazanka, zelenina, ¢aj jablko  (1a1b.10,7)

Polévka kufeci vyvar s té€stovinou (1a,9)
Rybi filé zapecené se syrem a kukufi. lupinky, bramborova kase,kompot  (1,7,4)
Rohlik, pomazankové maslo, mléko, ¢aj (1a,1b,1¢,7)
Stieda: Houska, Spenatova pomazanka, ¢aj levandule (1a,1b,1c,3,7)
Polévka rajska s ryzi (1,7)
Veprove karé na bylinkach, zeleninovy bulgur, napoj (1)
Slunecnicovy chléb, Lucina, ml¢ko, Caj (1a,1b,1c,1d,7)
Ctvrtek: Chléb, pomazanka z peéenych paprik, mléko, ¢aj (1a,1b,7)
Polévka zeleninova s vajecnou jiSkou (3,9)
Celozrnné téstoviny s kufecim masem na kari,syr,ndpoj (1,7
Strapata houska, ¢aj s medem (1a, 1b,1c,7)
Patek: Razenka, avokadova pomazanka, mléko, ¢aj (1a,1b,1c,7)
Polévka cibulova (1a,7)
Kruti prsa na smetané, houskovy/celozrnny knedlik, napoj (1a.7,3)
Rohlik s maslem, ¢aj ostruZina (1a,1b,1c,7)

Vlazny ¢aj a pitna voda jsou k dispozici béhem celého dne.
Na pfani ditéte mize byt mlé¢ny napoj nahrazen ¢ajem.
Zmeéna v jidelnicku vyhrazena. Pfipravena jidla jsou urcena k okamzité spotiebé.



