
                     JÍDELNÍČEK OD 18.11. – 22.11.2024 
 
Obsažené alergeny jsou vyznačeny číslem vedle jednotlivých pokrmů. Seznam  
alergenů je k nahlédnutí v šatnách.  
 
 

Pondělí: Müsli, mléko, ovoce, čaj ostružina                     (1a,6,7,8,5,1d) 

       Polévka celerová                                                       (9,7,1a) 

       Zeleninové bulguretto, sýr, okurka, nápoj pomeranč   (1a,7) 

       Cereální rohlík, krabí pomazánka, čaj              (1a,1c,1b,7,1d,6,4) 

 
Úterý:    Chléb, pomazánka Budapešť, čaj s citrónem             (1a,1b,7) 

              Polévka krupková s bramborem                                  (1a,7,9) 

              Penne s kuřecím masem a smetanou, nápoj malina          (1a,7) 

              Obložená veka, zelenina, mléko, čaj                      (1a,1c,6,7) 

   
Středa:   Jahodový jogurt, rohlík, čaj Babiččin závin            (1a,1b,1c,7) 

              Polévka vývar s nudlemi                                              (1a,7,9) 

       Květáková placičky, šťouchané brambory, salát,nápoj (1a,7,3) 

              Raženka, pomazánka z filé, čaj                  (1a,1b,1c,6,1d,11,4,7) 

 
Čtvrtek: Chléb, drožďová pomazánka, zelenina, ovocný čaj  (1a,1b,3,7) 

                Polévka zeleninová s kapáním                                     (1a,7,9,3) 

              Mexický guláš, hrášková rýže, nápoj hrozno                  (1a,7) 

              Houska s Lučinou, mléko, čaj                                   (1a,1c,1b,7) 

 
Pátek:    Bábovka, bílá káva, ovoce, čaj lesní skřítek                (1a,3,7) 

              Polévka z červené čočky                                              (1a,7,9) 

       Tagliatele s boloňskou omáčkou, nápoj jablko              (1a,7) 

              Žitný chléb, tvarohová pomazánka s pažitkou, čaj   (1a,1b,1c,7,1d) 

 
 
Vlažný čaj a pitná voda je k dispozici během celého dne. 
Změna v jídelníčku vyhrazena. 
Připravená jídla jsou určena k okamžité spotřebě. Na přání dítěte je možné 
mléčný nápoj vyměnit za čaj. 


