
                     JÍDELNÍČEK OD  1.7. – 5.7.2024 
 

Obsažené alergeny jsou vyznačeny číslem vedle jednotlivých pokrmů. Seznam  

alergenů je k nahlédnutí v šatnách.  
 

 

Pondělí: Medové kroužky, mléko, ovoce, čaj ostružina             (1a,1d,1c,7) 

       Polévka krupicová s vejci                                                (1a,3,7,9) 

       Vepřové nudličky na smetaně, rýže, nápoj pomeranč      (1a,9,7) 

       Cereální rohlík, krabí pomazánka, čaj                        (1a,1b,1c,7,4) 

 

Úterý:    Raženka, šunková pěna, zelenina, čaj jahodové pohlazení (1a,1b,1c,7) 

              Polévka zeleninová                                                             (9,7) 

                  Lasagne s masem a sýrem, salát, nápoj višeň                        (1a,3,7) 

              Chléb lámankový, Lučina, mléko, čaj                   (1a,1b,1c,1d,11,7) 

   

Středa:   Ovocný jogurt, rohlík, čaj s citrónem                       (1a,1b,1c,7) 

                     Polévka brokolicová                                                        (1a,7) 

                     Kuřecí roláda, bramborová kaše,  nápoj broskev            (1a,7)  

                     Chléb, rybí pomazánka, čaj                                        (1a,1b,4,7) 

 

 

Čtvrtek: Dalamánek, vajíčková pomazánka, zelenina, čaj  (7,1a,1d,1c,1d,3) 

              Polévka slepičí vývar                                                     (1a,7,3,9) 

              Krupicová kaše s máslem a skořicí,ovoce, čaj malina      (1a,7) 

              Chléb, pomazánkové máslo, čaj, mléko                         (1a,1b,7) 

 

 

Pátek:    státní svátek 

 

 

 

Vlažný čaj a pitná voda jsou k dispozici během celého dne. 

Na přání dítěte může být mléčný nápoj nahrazen čajem. 

Změna v jídelníčku vyhrazena. 

Připravená jídla jsou určena k okamžité spotřebě. 


